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INTRODUCAO

Mensagem da Diregdo

A preparagdo do Plano de Atividades para o proximo ano é, para a Dire¢so, um exercicio
de responsabilidade e compromisso com o futuro da modalidade. Trata-se de um
momento de reflexdo estratégica e também de agdo, onde definimos os caminhos que

queremos trilhar para consolidar e expandir o paraquedismo em Portugal.

A auséncia de alguns paises de referéncia nas principais competicdes internacionais e os
impactos de contextos geopoliticos instaveis, sdo realidades que ndo podemos ignorar e
que colocam a pratica desportiva, tanto a nivel nacional como internacional, exigéncias
acrescidas. Contudo, estas circunstancias reforcam a importancia de continuarmos a

trabalhar com resiliéncia e visdo de futuro.

Sabemos que nem todos os objetivos tragados poderdo ser alcancados com facilidade.
Existem fatores externos que, por vezes, ultrapassam a nossa esfera de atuacdo. Ainda
assim, acreditamos que, com rigor, transparéncia e unido entre todos os agentes da

modalidade, poderemos concretizar a maioria das metas aqui delineadas.

Também no plano interno, estamos conscientes dos constrangimentos que afetam o
movimento associativo desportivo, especialmente no que respeita aos apoios financeiros
pablicos. Por isso, este plano assume uma abordagem estratégica, apostando na
diversificacdo de receitas, na inclusdo, na inovagdo e na valoriza¢3o da pratica desportiva

como bem social.

A modalidade é amplamente reconhecida pelas suas potencialidades formativas impares,
decorrentes quer da sua funcionalidade, quer dos modos de realizacio da sua pratica
que, a um so tempo e No mesmo espago de pratica, despertam o progresso multiforme

dos individuos.

Os seus valores ambientais, potenciados pelo contato com a natureza e em articulacio
com as boas praticas de cidadania, sdo fundamentais para a methoria da qualidade de

vida da sociedade, em geral.
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E prioritario sensibilizar o principal parceiro, o IPDJ, para uma perspetiva consentanea

face as necessidades especificas da modalidade.

Importa continuar a apostar no sucesso organizativo das competi¢Bes Nacionais e
Internacionais a realizar em Portugal, garantindo a confianga na atribui¢do de eventos de
elevada responsabilidade e possibilitando, assim, a criacio de receitas para a melhor

gestao da modalidade.

Confiamos que, com empenho coletivo e parcerias fortes, conseguiremos fortalecer o
paraquedismo em todas as suas dimensdes — desportiva, formativa, organizacional e

social - rumo a um futuro mais inclusivo, sustentavel e reconhecido.

METAS PARA 2026
Organizacao Interna

Neste dominio, no decorrer do ano de 2025, ndo conseguimos concretizar alguns dos
nossos objetivos, do Plano de Atividades aprovado na integra, muito por forca da

instabilidade permanente que temos vivido.

Algumas delas provocadas por organismos externos 3 Federacdo Portuguesa de
Paraquedismo, refiro as alteracdes permanentes por parte do ANAC, trazendo aos nossos

filiados aiguns constrangimentos na operacionalidade e rentabilidade dos meios aéreos.

Apesar de a Dire¢do ter tentado por todos os meios ao seu alcance a concretiza¢do, de

alguns eventos previstos no Plano de Atividades para 2025, nio foi possivel, infelizmente,

concretizar os mesmaos.

Para 2026 esperamos inaugurar a nossa Sede, tendo em conta que as obras de

reabilitagdo ja estdo finalizadas, faltando apenas o mobiliario necessario.

As verbas alocadas ao projeto, serdo somente as conseguidas para a execug¢do do

mesmo.



Neste particular, deixo uma palavra de apre¢o ao |EFP, na procura de auxiliar na

remodelagdo imobiliaria.

Situacgdo Financeira

Elaborar o orcamento é uma importante tarefa na gestao das finangas de qualquer
instituicdo. Permite controlar melhor o dinheiro e recursos e planear o futuro com

seguranca e confianga.

No ano findo, atingimos e mantivemos o importante objetivo de equilibrio da situa¢do
financeira da Federagdo Portuguesa de Paraquedismo, resultado de uma gestdo exigente

€ atenta e, portanto, com todos os seus compromissos assegurados e cumpridos.

O Instituto Portugués do Desporto e Juventude, o Comité Olimpico de Portugal, a
Confederagao do Desporto de Portugal, o Comité Paralimpico de Portugal e os Municipios
S840 parceiros estratégicos para a Federagdo Portuguesa de Paraquedismo e seus
Associados e por isso interessa desenvolver e estimular as parcerias, o didlogo e a
concertagdo de posi¢des, de forma a conseguirmos os objetivos que todos pretendemos,

ou seja, de ter melhor e mais Desporto.

Estimamos um resultado liquido do exercicio nulo, sendo que 0s gastos e rendimentos

se equilibram no valor global de cerca de 165 m €.

Qutras Parcerias

A generalizacdo do Desporto ndo pode passar apenas e s6 pelos departamentos e
instituicdes do Desporto. Tem de ir mais longe e alcancar quem no Pais tem provas dadas

e saber na promog&o e divulgacdo do desporto.

Deste modo, é elementar estabelecer interlocucdo e compromissos com as Estruturas

Nacionais, para que a Desporto Nacional possa ser projetado, dando uma particular e

especial atengdo as nossas congéneres.



De igual modo, a Cooperacio com os Paises com quem mantemos protocolos oficiais é

essencial.

A realizacdo de AgBes de Formagao, por parte dos nossos associados tem sido de grande

relevdncia e interesse para a modalidade.

Neste sentido é fundamental a cooperac3o com 0s nossos associados e completa

disponibilidade, para acolher novas propostas e acdes que entendam por bem

concretizar,

Eventos Desportivos

Tal como aconteceu em 2025, acreditamos em 2026 continuar a apoiar a realiza¢do de

eventos desportivos nacionais e internacionais, contribuindo assim, para a afirmacdo do

Paraquedismo Nacional.

Apoio a Atletas Federados/Equipas ou Selecdes Nacionais. Encetdmos este apoio durante

© ano de 2017 com alguns resultados muito positivos, com especial foco nos jovens

promissores.

E nosso propdsito reforgar estes apoios através de protocolos desportivos com as Escolas
Clubes e AssociagBes, de forma a podermos apoiar aqueles(as) que no futuro logrardo vir

a ser os(as) nossos(as) Campedes.

Conclusao

O Plano de Atividades e Orcamento para 2026 &, por isso, um documento que assume
sem hesitagdes a dimensdo que o Paraquedismo merece. O Desporto é um fator de
saude, educagdo, economia, juventude e de coesdo social — e isso exige delibera¢des

estruturais que ndo podemos continuar a adiar.

Apelamos a todos e a cada um ao valor da promocgdo da unido, solicitude, generosidade
e bem servir, qualidades essenciais para que possamos prosseguir com rigor, disciplina e

coesdo cumprindo melhor, para prestigio do Paraquedismo e Desporto Nacional
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O Plano de Atividades e Orcamento que vos apresentamos é um documento gue procura
Ir a0 encontro das expectativas da instituicdo e agentes desportivos nacionais e
seguramente um passo importante para a afirmacdo da Federagdo Portuguesa de

Paraquedismo como parceiro importante do nosso Universo Desportivo.

Para conseguirmos afirmar estes objetivos e metas definidas neste documento,
precisamos do empenhamento e apoio de todos, das nossas Escolas Clubes e
Associacdes, Instrutores, Juizes e Comissdo Técnica Nacional e praticantes, elementos

fundamentais para o sucesso “desportivo” deste Plano de Atividades para 2026.

A Federagdo Portuguesa de Paraquedismo assume a responsabilidade de estar ao lado
do movimento federativo com ambigdo, firmeza e sentido de missio. E isso que os nossos

filiados esperam de nés.

Apraz-nos relembrar o nosso reconhecimento e elevada consideracgo a todos quantos
connosco tem colaborado e dado algum do seu tempo em prol do nosso Desporto o

Paraquedismo Nacional.

Assim, nos termos dos Estatutos, submete-se o Plano de Atividades e Orcamento para o

ano 2026 a Assembleia Geral.
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Federagdo Portuguesa de Paraquedismo

PROJECTO ORCAMENTAL PARA 2026

page AR1- ORGANZACAC| ARZ - DESENV. DA AR3 - SELECOES
! Hl TOTAL EGESTAO DA ACTIVIDADE NACIONAIS E ALTO - mmc:g:e REC.
FEDERACAD DESPORTIVA RENDIMENTO
62 - Fornecimentos e Servigos Externos 96 250,00 € 32220,00€ 50290,00€ 421000 € 9530,00¢€
6221 - Trabalhos Especializados 482000 € 4820,00€
6222 - Publicidade - £ - £
6223 - Vigildncia e Seguranca 120,00 € 120,00 €
6224 - Honorérios 5000,00€ 5000,00€
6226 - Conservagdo e Reparaglo S 116,00 € 5110,00€
6227 - Servigos Bancérios 220,00 € 220,00 €
6231 - Ferramentas e utensillos de desgaste répido 1 870,00 € 1870,00¢€
6233 - Material Escritdrio 2380,00€ 2380,00 €
6238 - Qutros Equipamentos 1990,00€ 180,00 € 1280,00€ 530,00 €
6234 - Artigos para oferta 450,00 € 450,00 €
6241 - Eletricidade 210,00 € 210,00 €
6242 - Combustivels 1070,00 € 180,00 € 490,00 € 400,00 €
6243 - Agua 40,00 € 40,00 €
6251 - Deslocages e estadas 14920,00¢€ 7760,00€ 5950,00€ 720,00 £ 450,00 €
6258 - Outros - £ - £
6262 - Comunicagdes 204000 € 2040,00 €
6263 - Seguros 35 800,00 € 870,00 € 2376000 € 248000 € 889000 €
6265 - Contencioso e notariado 20,00 € 20,00 €
6266 - Despesas de representagio 19 870,00 € 5990,00€ 13 650,00 € 80,00 € 150,00 €
6267 - Limpeza, higiene & conforto 160,00 € 160,00 €
6268 - Outros 160,00 € 160,00 €
63 - Gastos com o Pessoal 19 660,00 € 19660,00 €
632 - Pessoal Administrativo 19 660,00 € 19 660,00 €
64 - Gastos de Depreciagio ¢ Amortizaclio 1880,00¢€ 1880,00 €
68 - Outros Gastos e Perdas 32480,00€ 20 690,00 € &880,00€ 4910,00¢
GBE - Qutros gastos 1950,00€ 1350,00€ 150,00 € 490,00 €
682 - Apoios Financeiros Concedidos 30490,00 € 1934000 € 6730,00€ 4420,00€
433 - Equipamento bésico (Aquisigio) 15 000,00 € 15000,00 €
Total Gastos 165 270,00 € 5378080 € S5 5E0,00¢€ 11096,00€ 14 440,00 €
72 PrestagBes de Servigos 50 140,00 ¢ 3950,00¢€ 27540,00€ 10 450,00 € 8200,00¢
722 - QuotizagBes e Joias - £ - £
725 - Outros Rendimentos 50 140,00 € 3950,00€ 27540,00€ 10 350,00 € 8200,00 €
7251 - Seguros Deportivos 45 190,00 € - € 27 540,00 € 10 450,00 € 8200,00€
7252 - Licengas 3850,00€ 3850,00€
7253 - Cadernetas 100,00 € 100,00 €
7254 - Livros - € - €
725xx¢ - Outros - € - €
75 - Subsidios 115 130,00 € 111130,00€ - £ - € 4000,00 €
7511-0PD) 115 130,00 € 111 130,00 € - £ - € 4 000,00 €
75111 - Atividades regulares 111 130,00 € 111 130,00 €
75113 - Formago 4 000,00 € 4 000,00 €
752 - Qutras Entidades - £ - € - € € - €
7521¢-Outros - £
12 €




Gk

AW O e e G O B RN G

A

PLANO DE ATiVIDADES E ORCAMENTO PARA O ANO 2026

PARECER DO CONSELHO FISCAL

Nos termos dos estatutos, alinea b, don23do artigo 23.%, o Conselho Fiscal analisou os elementos que Ihe foram

facultados relativos ao Plano de Atividades e Orgamento para o ano de 2026, proposto pela Diregao, sobre o qual
emite parecer.

O Conselho Fiscal considera os documentos bem estruturados e adequados ao desenvolvimento das atividades da
Federacdo, merecendo destaque os seguintes pontos:

1. O Plano de Atividades para o ano 2026 apresenta-se com um total de Bastos e de rendimentos de 165.270 €,

2. Os rendimentos estimados equilibram os gastos e perdas em valor nulo, sendo este o resultado esperado
para 2026,

3. Assenta ainda em pressupostos e variaveis exdgenos a Federacdo, para os quais nio e possivel exercer
controlo significante. Reconhecem-se oportunidades, constrangimentos e ameagas, a ponderar com a
determinacio requerida em cada momento.

4. Reconhece o Conselho Fiscal a disponibilidade, o esforco e empenho, da Dire¢do na adequada gestio da
Federaclio, mas devemnos advertir que frequentemente os acontecimentos futuros ndo ocorrem da forma
esperada, pelo que os resultados reais poderdo vir a ser diferentes dos previstos e as variagbes poderao ser

materialmente relevantes, facto que exige monitorizacio adequada ac que possa surgir no contexto
economico nacional, europeu e mundial.

PARECER

Neste contexto e face ao Plano de Atividades e Orcamento para o ano de 2026, que nos foi presente,

complementado com os elementos e esclarecimentos obtidos, o Conselho Fiscal dd parecer favoravel aos referidos
documentos.

Evora, 11 de dezembro de 2025

O Conselho Fiscal

Adrece Al

Andreia Isabel Inacio Teles
(ROC n.21503, CMVM Nn.220161113)
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Eleutério Amaro Pinto Marciano Cardoso Albuquerque



