FEDERACAO PORTUGUESADE PARAQUEDISMO

REGULAMENTO NACIONAL DE PRECISAO DE ATERRAGEM

F PP

Em vigor em marco de 2024

Autoridade

As competi¢des serdo organizadas sob autoridade da F ederagdo Portuguesa de
Paraquedismo (FPPq.) de acordo com alguns dos Regulamentos do Cédigo
Desportivo da Federagiio Aerondutica Internacional (FAI) Seccdo Geral, e Seccdo 5
aprovado pelo IPC e validado pela FAI e por este Regulamento adaptado ao nosso
Paraquedismo e ao Regulamento Geral Estatutario.

Defini¢des

1. Colchio - Area de aterragem acolchoado onde a Tela é colocada.

2. Tela— Zona de aterragem colocada no centro do colchfo onde & colocado o Disco.
3. Disco - Dispositivo eletrénico de medigdo automatica.

4. Sonda - Indicador de deriva do vento.

5. Competidor — Atleta que participa numa prova federada.

Eventos

. Os eventos serfio constituidos pela disciplina de Precisio de Aterragem e
classificados por:

© Equipas de Precisdo de Aterragem (4 a 5 competidores);
o Individual de Precisdo de Aterragem;
o Juniores de Precisio de Aterragem (Um competidor com idade inferior a 24

anos ou cujo 24° aniversario ocorre durante o ano civil em que se realiza a
competi¢ao);

2. A classificagdo individual masculina, feminina e juniores sera separada em todos os
eventos.
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Objetivo do evento

1. Os competidores deverfio aterrar sobre um alvo com forma circular ¢ é medida a
distdncia ao centro do primeiro ponto de contacto no solo.

2. O total acumulado de todas as aterragens € utilizado para determinar a classificagdo
final das equipas e¢/ou individuais.
3. Um nimero minimo de mangas deve ser realizado.
Requisitos de participacio
Licenga B, de acordo com o regulamento técnico nacional.

Determinagéo dos vencedores — Campeonato e Provas da Taga de Portugal

Ao final de todas as mangas completadas, a equipa e/ou competidor com menor
pontuagdo (soma dos centimetros) é o vencedor.

Determinacfio dos vencedores —Final da Taga de Portugal

I. No final da temporada a classificagfio para o apuramento individual, serd 60%
melhores marcas realizadas no somatério de pelo menos 5 provas arredondado para
0 mimero acima, garantindo assim, uma maior competitividade.

Ex: 26 saltos realizados na soma de todas as provas X 0.6 = 15.6

Dos 26 saltos realizados, sdo contabilizadas as melhores 16 marcas para a
classifica¢o final.

2. No final da temporada a classificagfo para o apuramento por equipas, sera a soma das
marcas da equipa em todas as provas.

Normas Gerais

Saltos de treino
Em caso de necessidade por nfo cumprimento do niimero de saltos minimo, os saltos
de treino realizados antes da prova iniciar podem ser julgados e avaliados. Estes
resultados também poderdo ser publicados.

Ordem de salto
A ordem de salto das equipas para a primeira manga sera a inversa da classificagio
do ano anterior. Em todas as outras mangas a ordem sera a inversa a classificacio da
manga anterior, se o Diretor da Competicio assim o entender.
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Regulamento de provas de Precisio de Aterragem individual e equipas

Sonda
1.

Antes de se iniciarem os saltos, ou caso estes tenham sido interrompidos por um
periodo superior a sessenta minutos (60), pelo menos uma sonda serd langada de uma
altura de 100 m abaixo da altura de saida ¢ sobre o alvo por um juiz ou por um saltador
experiente designado pelo Chefe dos Juizes em coordenagiio com o Diretor de
Competigio.

A sonda devera ter aproximadamente a mesma razdo de descida dos paraquedas
utilizados pela maioria dos competidores.

Quando 2 4rea de embarque nfo estiver proxima da érea alvo, conforme determinado
pelo Jari, ¢ os competidores estiverem na 4rea de embarque hé mais de 30 minutos,
deverdio ser informados da velocidade e direcdo do vento na drea alvo antes de
embarcar;

A continuidade do evento bem como a possibilidade dos Competidores poderem
observar as calotes no ar é considerado suficiente para que todos os competidores
avaliem o ponto de saida.

Ponto de saida

Cada equipa ¢ responsével pela decisgo do seu ponto de saida.

Altura de lan¢amento

Vento

A altura de salto para os lancamentos de individuais ¢ entre de 1000 e 1200 metros,
Caso as condi¢Ses meteoroldgicas ndo permitam, a altura podera ser descida até aos
700 m.

A intensidade méxima do vento ao nivel do solo ¢ a sua medigio ¢ da
responsabilidade do Juiz Chefe e Diretor da Prova sendo os limites estabelecidos
entre por um valor néo inferior a 6,0 m/s e nio mais que 8 m/s no Campeonato
Nacional e de 6 m/s a 9 m/s na Taga de Portugal. Este limite serd dado aos
competidores no briefing inicial

¢ permanecera durante a competicio.

Um competidor que aterrar durante o periodo de 15 segundos antes da velocidade do
vento exceder o limite, enquanto a velocidade do vento estiver acima do limite e 30
segundos apds a velocidade do vento ter retornado abaixo do limite, poderd aceitar a
marca ou pedir a realizagdo de salto de repeticdo (re-jump).

O Competidor deverd tomar esta decisdo e informar o Juiz da prova nos 15 segundos
imediatos & sua aterragem e antes da aterragem do saltador seguinte, caso contririo
terd de realizar o salto de repeticio (re-jump).
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A prova serd imediatamente interrompida por um periodo minimo de 5 minutos, caso
0 vento exceda os 9 m/seg.

Se houver uma mudanca na diregdio do vento no solo de mais de 90 graus em 2
segundos quando a velocidade do vento for superior a 3 m/s e registada
automaticamente por um dispositivo eletrénico ou verificada pelos juizes, durante o
periodo que comega 30 segundos antes e termina 15 segundos depois do competidor
aterrar, o competidor poderd aceitar a marca ou pedir arealizagio de salto de repeticdo
(re-jump).

O Competidor dever4 tomar esta decisio e informar o Juiz da prova nos 15 segundos
imediatos & sua aterragem e antes da aterragem do saltador seguinte, caso contrério
tera de realizar o salto de repetigdo (re-jump).

Diregiio do vento no solo

1.

Alvo

A manga de vento devera ser capaz de reagir a ventos de pelo menos 2 m/seg e ser
aceite pelo Chefe dos Juizes. Ter comprimento minimo de 3 m, didmetro minimo de
entrada de 400 mm e altura minima de 6 m,

Serdo os Juizes quem determinaré a sua colocagdio, que serd num local fixo, a uma
distincia entre os 25 e 50 metros do centro do alvo. Esta decis3o nio é passivel de
protesto.

Um indicador de vento (streamer) montado num mastro, e capaz de reagir a ventos
inferiores a 2 m/seg e ser_aceite pelo Chefe dos Juizes, Serfio os Juizes quem
determinara a sua colocago, que sera num local fixo, a uma distancia de 20 m do
centro do alvo. Esta decisdo nio & passivel de protesto.

O centro do alvo dever4 ser um disco eletrénico com uma marca central de 2 cm de
difmetro e numa cor que coniraste, preferencialmente amarelo sobre o disco negro.
Este dispositivo devera ser mantido o mais plano possivel e ser capaz de medir num
raio minimo de 16 cm, em intervalos nunca superiores a 1 cm.

O disco eletrénico serd colocado de forma centrada sobre um colchio artificial, que
deverd ser aceite pelo Diretor da Competicdio e deverd ter aproximadamente as
seguintes especificacdes:

Difmetro: aprox. 5 m

Espessura: 30 cm (no minimo)
Compressibilidade: 0.15 - 0.20 kp/sq cm
Cor: Qualquer

0O 0 0 0
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3. Oalvo podera ter marcados de forma clara e bem definida circulos concéntricos com
o disco eletrénico de 10 e 20 m de raio.

4. O disco eletrénico deverd ser reposto imediatamente apos a aterragem de cada
competidor que o desloque ou cubra o seu posicionamento, exceto durante os saltos
de equipa caso haja insuficiéncia de tempo devido ao pouco espagamento entre a
aterragem dos saltadores.

5. Para que se ndo danifique o alvo eletrénico, devem ser usados sapatos apropriados.
Presencas junto ao alvo

1. As tnicas presengas aceites no interior do circulo de 20 metros sio os membros do
colégio de juizes ¢ membros do staff/organizag@io cuja presenca seja necessaria ao
desenrolar da prova.

2. Responséveis pelas equipas e convidados da organizagio estio autorizados a
permanecer numa area reservada dentro do circulo de 20 m designada pelo fuiz do
evento e cuja distancia ao alvo nfio deveré ser inferior a 15 m. A imprensa também
estd autorizada a permanecer numa &rea em tudo idéntica 2 especificada
anteriormente, mas cuja aproximacio ao alvo nio podera ser superior a 5 m, por
deciséo Juiz-Chefe.

3. Durante a aproximacfo final de um competidor, apenas os membros do colégio de
Juizes estdo autorizados a permanecer a menos de 5 m do alvo, As excecles a esta
norma ¢ da responsabilidade do Chefe dos Juizes ¢ niio requer consentimento por
parte das equipas ou dos competidores individuais.

4. Apb6s a aterragem o competidor dever abandonar a zona de aterragem de imediato.
Re-Jumps

1. Qualquer mau funcionamento de um paraquedas que crie problemas no seu controle
a0 competidor, deve merecer um re-jump. Nesta situagdo, o competidor deve indicar
imediatamente que tem um problema na sua calote sinalizando com uma posigéo de
pernas e bragos abertos, ou com qualquer outro sinal apropriado e ndo devera aterrar
na zona do alvo. Seguidamente, logo apés a aterragem, uma inspecdo devera ser
efetuada ao paraquedas de forma a confirmar o mau funcionamento e confirmar que
este néo foi criado pelo competidor.

2. Entende-se como um problema de controle uma situagdo resultante do
desenvolvimento do paraquedas da qual & virtualmente impossivel realizar uma
aterragem de preciséo, ou que limita as performances do saltador na sua capacidade
de demonstrar a sua habilidade.
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Se, durante os saltos de precisdo, dois ou mais saltadores se aproximarem e/ou
aterrarem em simultdneo ou muito juntos no alvo, e desta forma interferirem com o
trabalho um do outro, podera ser atribuido um re-jump para um dos saltadores, para
ambos ou para nenhum, de acordo com a decisio do Juiz do evento. Se esta situagio
ocorrer entre membros da mesma equipa, nfo sers atribuido qualquer re-jump.

Se um alvo eletrénico se mostrar deficiente numa das aterragens ou nfo marcar
corretamente de acordo com o ponto de contacto do competidor ¢ se a situagio
anteriormente descrita em (4) ndo se aplicar, o (s) competidor (es) envolvidos deverio
realizar um re-jump.

S os competidores diretamente prejudicados realizarfio os re-jumps e registarfio um
novo resultado que contaré para a classificagfio individual e para a classificacfio da
equipa. A altura de saida para os re-jumps serd decidia pelo Diretor da Competigdo e
sera entre os 700 e os 1000 m.

Se um alvo eletrénico apresentar uma marca € na opinifio dos Juizes no alvo o
primeiro ponto de contacto tiver sido fora deste alvo, o competidor nfo realizara
qualquer re-jump e receberd a marca de 16 cm.

Se houver interferéncia na aproximagio de um saltador ou de uma equipa, por parte
de um cameraman ou outra pessoa oficialmente habilitada a permanecer na 4rea de §
m em volta do alvo, deverd ser atribuido pelo Chefe dos Juizes, um re-jump apenas
para os competidores lesados. Esta decisfio nio & passivel de protesto.

Resultados na Precisio de Aterragem

Campeonato

1.

A aterragem considera-se o primeiro ponto de contacto do saltador no solo ou no
disco eletrénico.

As marcas para a qualificagio nos competidores, sdo obtidas na realizagio dos saltos
em equipa ou individualmente.

As equipas sfo constituidas preferencialmente e no méximo por 5 competidores,
podendo ser inscritas equipas de 4 competidores.

O disco eletrdnico devers medir a distancia entre o ponto de aterragem do competidor
e o centro do alvo.

No Campeonato Nacional, qualquer aterragem realizada fora do disco eletrénico sera
atribuida a marca de 16 cm.
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6. Equipas que participem com menos de 4 elementos por situagdio inopinada, mas este
se enconire inscrito, deverd levar a marca de 16 cm por cada elemento em falta,

1. Para a classificagiio de equipa os melhores 4 resultados obtidos em cada manga de
qualificagdo deverio ser contabilizados para a equipa, exceto se um ou mais
elementos dessa equipa estiverem desclassificados para essa manga.

7. Se, devido ao pouco espago de tempo existente entre a aterragem de um e de outro
competidor da mesma equipa, um destes aterrar no disco eletronico e nio obter
marcagdo, devera ser-lhe atribuida a marca de 16 cm. O competidor que aterrar fora
do disco recebera a marca de 16 cm.

8. A determinagio dos vencedores serd feita com preferencialmente com o minimo 4
mangas. Caso ndo seja possivel, deve ser uma decidido por maioria com um
representante de cada equipa e o Diretor Técnico Nacional oy um representante da
federagio, o voto deste Gltimo em caso de ¢mpate tem uma ponderacdo a dobrar.

9. Em caso de empate o vencedor individual e por equipas ¢ determinado pelo nimero
de resultados mais baixos a contar da ultima para a primeira manga(0. lcm, 2cm etc.).
Se mesmo assim continuarem empatados, sera atribuido o titulo Ex-aequo.

10. A competicdo s6 se realiza com o minimo de 3 Equipas inscritas previamente.

11.0 valor da inscricio serd estipulado pelos Clubes, Escolas ¢ Associagdes
organizadores, em coordenacio com a FPPq., que constam no Plano de Atividades de
Provas Oficiais da Federagfio para o ano corrente.

Taca de Portugal

2. A aterragem considera-se o primeiro ponto de contacto do saltador no solo ou no
disco eletrénico.

3. As marcas para a qualificagiio nos competidores, séo obtidas na realizaco dos saltos
em equipa ou individualmente.

4. As equipas sdo constituidas preferencialmente e no médximo por 5 competidores,
podendo ser inscritas equipas de 4 competidores.

5. Odisco eletrénico devers medir a distincia entre o ponto de aterragem do competidor
e 0 centro do alvo.

6. A avaliagio do salto, para as Provas da Taga, sera da seguinte forma:
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10.

11.

12,

13.

14.

O atleta que aterrar no disco eletrénico, contaré a marca do mesmo;

O atleta que aterrar no tapete / tela contara a marca de 17 cm;

O atleta que aterrar no colchfio, contard a marca de 18 cm;

O atleta que aterrar dentro do circulo de 20 metros, contara a marca de 19 cm;
O atleta que aterrar fora do circulo de 20 metros, contara a marca de 20 cm;

O O 0 O ¢

Equipas que participem com menos de 4 elementos por situacfo inopinada, mas este
se encontre inscrito, devera levar a marca de 20 em por cada elemento em falta.

Para a classificagdo de equipa os melhores 4 resultados obtidos em cada manga de
qualificagdo deverdio ser contabilizados para a equipa, exceto se¢ um ou mais
elementos dessa equipa estiverem desclassificados para essa manga.

Se, devido ao pouco espaco de tempo existente entre a aterragem de um e de outro
competidor da mesma equipa, um destes aterrar no disco eletrénico e nao obter
marcagédo, devera ser-lhe atribuida a marca de 16 cm. O competidor que aterrar fora
do disco recebera a marca referente ao Jocal que aterrar.

Todos os atletas que participem em qualquer mimero de Provas serfio classificados
no final da Taga, individual ¢ por equipas, levando a marca méxima em todos as
aterragens nas Provas onde nfio participem de 25 cm.

A determinagdo dos vencedores ser4 feita com qualquer niimero de mangas.

Em caso de empate o vencedor é determinado pelo mimero de resultados mais baixos
a contar da ultima para a primeira manga (0. lem, 2cm etc.). Se mesmo assim
continuarem empatados, serd atribuido o t{tulo Ex-aequo.

As provas so se realizaram com o minimo de 3 Equipas inscritas previamente.

O wvalor das inscri¢Ses sera estipulado pelos Clubes, Escolas e Associagdes

organizadores, em coordenacfio com a FPPq., que constam no Plano de Atividades de
Provas Oficiais da Federacio para o ano corrente.

Trabalho dos juizes

Decisiio do ponto de aterragem

Trés Juizes junto do alvo indicam e determinam por maioria simples se o primeiro ponto de
contacto foi no disco eletrdnico.
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Outras Responsabilidades

1.

Uma folha de resultados serd preenchida e assinada por um Juiz e pelo chefe de
equipa, saltador individual e entregue ao Diretor da Competigdo para elaboracio dos
resultados.

A velocidade e dire¢do do vento serfio observadas por um Juiz ou outro elemento
indicado pelo Diretor da Competigio e aprovado pelo Chefe dos Juizes.

Cabe aos Juizes observar cada salto e verificar se algum incidente na abertura ou
durante a descida para o alvo podera ser passivel de re-jump ou desclassificagio.

Os Juizes devem verificar se os indicadores de vento se encontram em condicdes de
proporcionar aos atletas uma informagdo adequada. A prova podera ser interrompida
at¢ os dispositivos acima estarem em condi¢des adequadas.

Se houver alteragdo repentina das condigdes atmosféricas e o comportamento do voo
da asa assim o indicar, o Juiz Chefe pode interromper a Prova. Esta decisdio ndo é

passivel de protesto.

O Juiz Chefe determinara quando as condigdes atmosféricas permitirdo o reinicio da

competicdo.
FPP
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